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Förord

Det här faktabladet innehåller en samling av artiklar som från maj 1994 till och med april 1995
publicerades i Väder och Vatten, en månatlig tidskrift utgiven av SMHI. Artikelserien ville ge en
översiktlig bild av hur temperatur och nederbörd i Sverige varierar månad för månad under ett år.

Alla data som ligger till grund för denna publikation gäller normalperioden 1961-1990. Rekordvärden
som anges avser dock 1901-2002. Det bör kanske påpekas att värdena avser att ge en mycket översiktlig
bild av klimatet inom ett område.

Det kan vara svårt att föreställa sig hur varm eller kall en månad egentligen är, om man bara ser
dygnsmedelvärden eller kanske till och med bara månadsmedelvärden. Uppfattningen om en dag är
varm eller kall är nog starkare knuten till vad termometern visar vid en viss tidpunkt under dagen.
Jag har därför valt att ge ett medelvärde för månaden av temperaturen på eftermiddagen och
dessutom ange hur hög den kan bli om vi får rekordvärme. För att beskriva de kalla dagarna har jag
valt att presentera de absolut lägsta observerade maximitemperaturerna under dagen.

Att på ett liknande sätt förmedla en känsla för om en månad är blöt eller torr är svårt. Ett mått som kan
ge oss en uppfattning om regn och torka är antalet dagar då det har fallit nederbörd. Men även om
antalet är stort behöver det ju inte komma så mycket varje dag, därför presenteras även vad den
samlade nederbördsmängden i medeltal uppgår till under månaden och hur extremt mycket det kan
komma när det verkligen är blött.

I det här faktabladet har också lagts till uppgifter om åska, som visar hur många dagar det i medeltal
åskar under åsksäsongen maj till och med september. Även under resten av året kan det förekomma
åska och som komplettering har jag därför lagt in även det totala antalet åskdagar för året.

Ett varmt tack till Haldo Vedin och Hans Alexandersson, som har varit faktagranskare, Peter Svensson
som bistått i datatekniska frågor samt Carolina Eggertsson som gjort alla illustrationer.

Norrköping december 2002

Carla Eggertsson Karlström
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När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall januari-
dag. Om dyg-
nets lägsta
t e m p e r a t u r

går  under
-49° blir
det nytt

Sverigerekord
för januari.

7°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

rekordvarm ja-
nuaridag. Går

den över 12°
blir  det nytt
S v e r i g e r e -

kord.

För att
det ska bli
rekord för
j a n u a r i

måste må-
nadsnederbör-

den vara minst så
här stor. Blir

den större
än 429 mm

är det rekord
för hela
Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
januari är det

normalt.
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Så här
många da-
gar med
nederbörd

får man räk-
na med i janu-

ari, men då är
också alla räk-

nade, även de
med bara  0.1

mm. Den
s t ö r s t a
dygnsne-

derbörd som
uppmätts i ja-

nuari är 104 mm.

M a x i m i -
temperatu-
rer ett nor-

malt janua-
ridygn.

I norr är dygns-
variationen så

här års i det
närmaste för-
sumbar. Det-
samma gäller
även i söder
under mulna

dagar.
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När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall februari-
dag. Om dyg-
nets lägsta
t e m p e r a t u r

går  under
-53° blir
det nytt

Sverigerekord
för februari.

6°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

rekordvarm feb-
ruaridag. Går den

över 16° blir  det
nytt Sverige-
rekord.

För att
det ska bli
rekord för
februari

måste må-
nadsnederbör-

den vara minst så
här stor. Blir
den större
än 311 mm

är det rekord
för hela
Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
februari är det

normalt.
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Så här
många da-
gar med
nederbörd

får man räk-
na med i febru-

ari, men då är
också alla räk-

nade, även de
med bara  0.1

mm. Den
s t ö r s t a
dygnsne-

derbörd som
uppmätts i feb-

ruari är 85 mm.

M a x i m i -
temperatu-
rer ett nor-

malt februa-
ridygn.

I norr är dygns-
variationen så

här års ännu
ganska liten.
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När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall marsdag.
Om dygnets
lägsta tempe-
ratur går  un-

der -46° blir
det nytt
Sverige-

rekord för
mars.

11°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

r e k o r d v a r m
marsdag. Går den

över 22° blir
det nytt
Sverige-

rekord.

För att
det ska bli

rekord för
mars måste

månadsne-
derbörden vara

minst så här stor.
Blir den
större än
312 mm är
det rekord
för hela

Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
mars är det  nor-

malt.
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Så här
många da-
gar med
nederbörd

får man räk-
na med i mars,

men då är också
alla räknade,

även de med
bara  0.1 mm.

Den störs-
ta dygns-
nederbörd

som upp-
mätts i mars är

84 mm.

Eftermid-
dagstempe-
raturer en

normal mars-
dag i mitten av
månaden. Helt
normalt stiger

temperaturen
också i inlan-
det till minst
10° under nå-
got enstaka
dygn i norr

och under 2-3
dygn i söder.
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När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall aprildag.
Om dygnets
lägsta tempe-
ratur går  un-

der -37° blir
det nytt
Sverige-

rekord för
april.

16°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

r e k o r d v a r m
aprildag. Går den

över 29° blir
det nytt
Sverige-

rekord.

För att
det ska bli

rekord för
april måste

månadsne-
derbörden vara

minst så här stor.
Blir den
större än
308 mm är
det rekord
för hela

Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
april är det  nor-

malt.
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Så här
många da-
gar med
nederbörd

får man räk-
na med i april,

men då är också
alla räknade,

även de med
bara  0.1 mm.

Den störs-
ta dygns-
nederbörd

som upp-
mätts i april är

78 mm.

Eftermid-
dagstempe-
raturer en

normal april-
dag i mitten av
månaden. Helt
normalt stiger

också tempe-
raturen i in-
landet till
minst 15° un-
der något en-
staka dygn i

norr och under
2-3 dygn i söder.
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4°

11°
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10°
När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall majdag.
Om dygnets
lägsta tempe-
ratur går  un-

der -24° blir
det nytt
Sverige-

rekord för maj.

26°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

rekordvarm maj-
dag. Går den över

33° blir  det
nytt Sverige-
rekord.

För att
det ska bli

rekord för
maj måste

månadsne-
derbörden vara

minst så här stor.
Blir den
större än
209 mm är
det rekord
för hela

Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
maj är det  nor-

malt.
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Så här
många da-
gar med
nederbörd

får man räk-
na med i maj,

men då är också
alla räknade,

även de med
bara  0.1 mm.

Den störs-
ta dygns-
nederbörd

som upp-
mätts i maj är

93 mm.

Eftermid-
dagstempe-
raturer en

normal maj-
dag i mitten av
månaden. Helt
normalt stiger

också tempe-
raturen i in-
landet någon
gång till minst
20° i norr och
25° i söder.14°
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12°

18°

14°

15°

16°
När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall junidag.
Om dygnets
lägsta tempe-

ratur går  un-
der  -10° blir
det nytt Sve-
rigerekord för

juni.

32°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

rekordvarm juni-
dag. Går den över

38° blir  det
nytt Sverige-
rekord.

För att
det ska bli

rekord för
juni måste

månadsne-
derbörden vara

minst så här stor.
Blir den
större än
278 mm är
det rekord
för hela

Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
juni är det  nor-

malt.

15

11

12
11

11
12

12

170

41

42

3562

4553

44

39
31

54

45

Temperaturen

Nederbörden

13

1257

12

17

112

75

31°

-1°

7°

8°

48

44

70

56

203

11

10

135

Så här
många da-
gar med ne-
derbörd får

man räkna
med i juni, men

då är också alla
räknade, även de

med bara  0.1
mm. Den störs-

ta dygnsneder-
börd som
uppmätts i

juni är 187
mm.

Eftermid-
dagstempe-
raturer en

normal juni-
dag i mitten av
månaden. Helt
normalt stiger

också tempe-
raturen i in-
landet någon
gång till minst
25° mellan 1-2
gånger i norr

och 4-6 gånger
i söder.
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33°

När tempe-
r a t u r e n
bara orkar

upp till dessa
värden på ef-

termiddagen,
då är det en myck-
et kylig julidag.
Någon risk för
nattfrost finns
dock inte utom

på Sydsvenska
höglandet och i
de inre delarna

av Svealand och
Norrland.

Så här
många da-

gar med ne-
derbörd får

man räkna
med i juli, men
då är också alla

räknade, även
de med bara
en liten skur
på  0.1 mm.
Den största
dygnsneder-

börden någon
julimånad är

198 mm.

För att juli
ska vara

  rekord-
blöt måste

hela må-
nadsnederbör-
den bli minst så
här stor. Blir
den större än
333 mm är det
rekord för hela
Sverige.

När det
kommer så

här mycket
nederbörd (i

mm) under
hela juli är det
helt normalt.

Oftast är det frå-
ga om regn-
skurar i juli.
En sådan kan
ibland  ge mer

än en hel nor-
mal månads-

nederbörd.
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Eftermid-
dagstem-
peraturer

en normal
julidag.

Helt normalt
stiger tempera-

turen också i
inlandet till

minst 25° mel-
lan1-2 gånger i

norr och 5-6
gånger i sö-
der.21° 32°

37°
34°

När tempe-
raturen sti-
ger till dessa

värden är det
en rekord-

varm julidag. Går
den över 38° blir
det nytt Sverige-

rekord.
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Eftermid-
dagstem-
peraturer

en normal
augustidag.

Helt normalt
stiger tempera-
turen också i
inlandet till
minst 25° mel-

lan1 gång i norr
och 4-5 gånger
i söder. 34°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den är det  en

rekordvarm au-
gustidag. Går

den över 37°
blir  det nytt
Sver igere -
kord.

När tem-
peraturen
bara orkar

upp till
dessa värden

på eftermidda-
gen, då är det en
mycket kylig
augustidag.
Antalet frost-
nätter ökar från
1 på Sydsven-
ska höglandet
och i de inre

delarna av Svea-
land till ca 4 i Norr-

lands fjälltrakter.

Så här
många da-

gar med ne-
derbörd får

man räkna
med i augusti,
men då är ock-

så alla räkna-
de, även de
med bara en
liten skur
på  0.1 mm.

Den största
dygnsneder-

börden någon
augustimånad

är 160 mm.

För att
augusti

ska vara
rekordblöt

måste hela
månadsneder-
börden bli minst

så här stor.
Blir den
större än

356 mm är
det rekord

för hela
Sverige.

När det
k o m m e r

så här
mycket ne-

derbörd (i
mm) under hela
augusti är det

helt normalt.
Oftast är det

fråga om
regnskurar
i augusti.

En sådan kan
ibland  ge lika

mycket som en
normal månadsne-

derbörd.
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15
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20215
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211327
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15°
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34°

Temperaturen

32°

253

217

201
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Liten  augusti - väderguide
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19°

24°

24°

6°

10°

11°

13°

16°
16°

15°

12°

15°

Eftermid-
dagstem-
peraturer
en normal

s e p t e m -
berdag.

Helt normalt
stiger tempe-
raturen också
till minst 20°
under något
enstaka dygn
i norr och un-

der 3-4 dygn i
söder.

24°

24°

26°
27°

28°

25°
28°

29°
28°

När tem-
peraturen
bara  når

dessa vär-
den på efter-

middagen, då är
det en mycket ky-
lig september-

dag.
Risk för natt-

frost finns  i näs-
tan hela landet .
Antalet frost-
nätter är störst,
11-13, i fjäll-

trakterna och nor-
ra Lappland

Så här
många da-

gar med ne-
derbörd får

man räkna
med i septem-
ber, men då är

också alla räk-
nade, även de
med bara en

liten skur på
0.1 mm.
Den största

dygnsneder-
börden någon

septembermå-
nad är 141mm.

För att
s e p t e m -
ber  ska

vara  rekord-
blöt måste

hela månadsne-
derbörden bli
minst så här

stor. Blir den
större än 301
mm är det re-
kord för hela
Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under
hela september

är det helt
normalt.
Även i sep-

tember kan
skyfall före-
komma.
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13
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13
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1775951

15545

50 136

63
88 158
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55 16470
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83
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81 219 15659

63 138
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18685
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16059
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Temperaturen

Nederbörden
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0°
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9°
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11° 25°

167 1559

Liten  september - väderguide
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8°

13°

15°
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15°
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28°

27°
28°

24°

-1°
1°

3°

-1° 1°
2°

2°

6°

7°

6°

8°6°

10°
7°

1°
0°

6°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den är det  en

r e k o r d v a r m
septemberdag.
Går den över 29°

blir det nytt
Sverige-
rekord.

216
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När tem-
peraturen
bara  når

dessa vär-
den på efter-

middagen är det
en mycket kylig
oktoberdag.

 Antalet frost-
nätter ökar
från omkr 5 i
inre Götaland
till som mest
11-13, i fjäll-

trakterna och
norra Lappland

15°

17°

16°

2°

5°

11°

Eftermid-
dagstem-
peraturer
en normal

o k t o b e r -
dag i mitten

av månaden.
Helt normalt
stiger tempe-
raturen också
till minst 15°
under något
enstaka dygn

i norr och un-
der 2-4 dygn i
söder.

16°

23°

20°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

r e k o r d v a r m
o k t o b e r d a g

”Brittsommar”.
Går den över
24° blir  det nytt
Sverigerekord.

För att
oktober
ska vara

  rekordblöt
måste må-

nadsnederbör-
den bli minst så

här stor. Blir
den större
än 330 mm

är det rekord
för hela
Sverige.

När det
kommer
så här
m y c k e t

nederbörd (i
mm) under
hela oktober är

det helt nor-
malt.
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12550
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255
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15

Temperaturen

Nederbörden
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-18°
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15

1447

Liten oktober - väderguide
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14°

16°
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18°

22°

16°

21°
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21°

-13°

-11°-15°

-11°

-6°

-12°

-12°

-13°

-6°

2°
1°

3°0°

-2°

-10°

107
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47

59

73

58

93

149

135
124

132

192

117

139

220

250

221

178

16

17
18

14 13

10°

-1°

-2°

-2°

113

102

Så här
många da-
gar med ne-

derbörd får
man räkna

med i oktober,
men då är ock-

så alla räkna-
de, även de
med bara en

liten skur
på  0.1 mm.

Den största
dygnsneder-

börd som upp-
mätts i oktober

är 127 mm.
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När tem-
peraturen
bara  når

dessa vär-
den på efter-

middagen är det
en mycket kylig
novemberdag.

 Om dygnets
lägsta tempe-
ratur går un-

der -43° blir
det nytt

Sverigerekord
för november.

9°

12°

14°

-3°

-3°

6°

Eftermid-
dagstem-
peraturer
en normal

november-
dag i mitten

av månaden.
Helt normalt
stiger tempe-
raturen också
till minst 10°
under något
enstaka dygn

i norr och un-
der 2-4 dygn i
söder.

9°

14°

15°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

r e k o r d v a r m
novemberdag.

Går den över 18°
blir  det nytt
Sverigerekord.

För att
november
ska vara

rekordblöt
måste må-

nadsnederbör-
den bli minst så

här stor. Blir
den större
än 292 mm

är det rekord
för hela
Sverige.

När det
k o m m e r
så här
mycket ne-

derbörd (i
mm) under
hela oktober är

det helt nor-
malt.
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56

46
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55

134
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Temperaturen

Nederbörden

14°

-31°

-10°

31

Liten november - väderguide
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13°
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-3°
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-14°

-22°
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41
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41
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145
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115
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116

3°

-10°

-9°

-7°

116

101
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13

20

16

14

15
15

19

17

16
17

17

1715

16

14

14

20

17

16
19

15 13

Så här
många da-
gar med ne-

derbörd får
man räkna

med i oktober,
men då är ock-

så alla räkna-
de, även de
med bara en

liten skur
på  0.1 mm.

Den största
dygnsneder-

börd som upp-
mätts i novem-

ber är 83 mm.

-22°
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-6°

-6°

0°

-4°

-9°

-8°
När tem-
peraturen
inte ens

under da-
gen överstiger

dessa värden är
det en mycket
kall decem-
berdag. Om
dygnets läg-
sta tempera-

tur går un-
der -53°
blir det

nytt Sverigere-
kord för december
och året.

7°

När tem-
peraturen
stiger till

dessa vär-
den  är det  en

r e k o r d v a r m
decemberdag.

Går den över 14°
blir  det nytt
S v e r i g e - r e -
kord.

För att
det ska

vara rekord
för decem-

ber måste
månadsneder-

börden bli minst
så här stor. Blir

den större
än 373 mm

är det rekord
för hela
Sverige.

När det
kommer
så här

mycket ne-
derbörd (i

mm) under hela
december är det

helt normalt.
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41
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Temperaturen

Nederbörden
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Liten december - väderguide
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11°
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-25°
-22°

79

69

66

42

61

132238

109

243

103

16

16
18

17 15

-17°

100

89

Så här
många da-
gar med ne-

derbörd får
man räkna

med i decem-
ber, men då är
också alla räk-

nade, även de
med bara  0.1

mm. Den
s t ö r s t a
d y g n s -

n e d e r b ö r d
som uppmätts

i december är
122 mm.

M a x i m i -
temperatu-
rer ett nor-

malt decem-
berdygn.

I norr är dygns-
variationen så

här års i det
närmaste för-
sumbar. Det-
samma gäller
även i söder
under mulna

dagar.
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Åskrikas-
te måna-
den i hela

landet är
utan tvekan

juli. Även vid
kusterna kan
nu det bli ett
stort antal åsk-
dagar. En rik-
tigt åskrik juli
kan det bli
upp emot 15
dagar med

åska i inlan-
det.

I juni har
å s k s ä -
s o n g e n

börjat på
allvar i hela

landet. Det fort-
farande relativt

kalla havet mot-
verkar åska
vid kuster-
na. I inlan-
det kan det
bli upp till 10

dagar och åsk-
risken där är

som störst efter
midsommar.

Å s k s ä -
s o n g e n -

börjar ta
slut i norra

Sverige. Var-
ma september-

månader kan
dock fort-
farande ge
ett flertal
åskdagar i
s ö d r a

Sverige.

I södra
S v e r i g e
kan au-

gusti vissa
år vara minst

lika åskrik som
juli, medan åsk-

risken då of-
tast har avta-
git i norra
Sverige.

10
14

Maj

September

16

Störst an-
tal åskda-
gar har
västsidan

av Sydsven-
ska höglandet

med i medeltal-
drygt 20 dagar.

Ett åskrikt år
kan antalet

dagar öka-
till om-
kring 30 i

västra Göta-
land och 15-20

i inlandet i öv-
rigt.

Även om
åska kan fö-
r e k o m m a

alla månader
på året är det nu
å s k s ä s o n g e n
börjar så smått

med i medel-
tal en åskdag.
I norra Norr-
land och i fjäl-
len åskar det
dock högst en

gång vartannat
år.
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